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原材料に含まれているアレルゲン（28品目中）：乳

125ml（100kcal）×12パック／ケース

125ml（100kcal）×12パック／ケース

4987788 511668
4987788 511675
4987788 511682

788 511668
788 511675

4987788 511699 788 511699

788 511682

栄養機能食品（亜鉛・銅）※アルジネード® ウォーターのみ

μgRAE



ベッド等で同じ姿勢でいることが多い方に
鉄分補給したい方に※（※アルジネードⓇウォーターを除く）

亜鉛を補給したい方に
食欲が気になる方のエネルギー補給に
元気なままで過ごしたい方に

「アルジネードⓇ」は、長年にわたり医療機関で採用されてきた
アルギニン、ビタミン、ミネラル※をブレンドした飲む液体サプリメントです。

※ビタミン・ミネラルの種類と量については栄養成分表をご確認下さい。

この1パックで３つの力
飲む液体サプリメント「アルジネードⓇ」

ちから

とどける力
ちから

たたかう力
ちから

もりあげる力
ちから

アミノ酸 アルギニンを2,500mg/パック配合
さまざまなビタミン、ミネラル※を配合

乳清たんぱく質を2,500mg/パック配合
脂質0、ほどよい酸味で飲みやすく100kcal/パック

アミノ酸 アルギニンを2,500mg/パック配合
亜鉛を10mg/パック、銅を1.0mg/パック配合
炭水化物（質量／容量％）18％
脂質0、スポーツドリンク風味で100kcal/パック

意識して摂りたい栄養素

※1 「日本人の食事摂取基準（2020年版）」
 65～74歳男性の1日の推奨量もしくは目安量
※2 65～74歳男性の1日の推奨量もしくは目安量※1に対する
 アルジネード®1パックあたりの割合

※ビタミン・ミネラルの種類と量については栄養成分表をご確認下さい。

鉄

1日の摂取目安量※1アルジネード®
1パックあたりの量（％※2） 1日の摂取目安量※1アルジネード®

1パックあたりの量（％※2）

7.0mg（93％）

亜鉛 10.0mg（91％）

7.5mg

11mg

銅 1.0mg（111％） 0.9mg

セレン 50μg（167％） 30μg

ビタミンA 150μgRAE（18％） 850μgRAE

ビタミンE 5.0mg（71％） 7.0mg

ビタミンC 500mg（500％） 100mg

アルジネードⓇ1パック（125ml）当たり

アルジネードⓇ1パック（125ml）当たり

こんな方に

栄養補助飲料に紙ストローを採用
ネスレの栄養補助飲料に紙ストローを採用することに
より、年間約5.5トン※のプラスチック削減効果が見込
まれています。　　　　　　　　　　　　　  ※ネスレ調べ

ごみのない未来を目指すネスレの取り組み
ネスレは、ごみのない未来に向けたビジョンを打ち出し、特にプラスチックごみを発生させないことに焦点を合わせ、2025年までに
包装の100%をリサイクル可能または再使用可能にするというコミットメントを掲げています。プラスチックごみの課題に取り組む
には、私たち一人ひとりの行動を変える必要があります。ネスレは、持続的で影響力のある変革を主導することを約束します。

約5.5t削減
プラスチック

無果汁


