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アイソカルサポート シリーズ
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熱量（kcal）

Fischer比

水分量（ml）
有効窒素量（g）
NPC/N*2

包装

賞味期間

必須アミノ酸/全アミノ酸

電解質（mEq/l）
pH

比重

*2：計算式から算出し、整数1の位を四捨五入 *3：mPa・S（ミリパスカル秒）=cP *4：粘度は30℃で測定 *5：2倍希釈にて測定 *6：原液にて測定

*1：ナイアシン当量

当社分析値（2021年10月現在）

脂溶性

水溶性

ミネラル

ビタミン

カルニチン

カリウム

ビタミンA
ビタミンD
ビタミン E

ビタミン B1
ビタミン B2

ビタミン B6
ビタミン B12
葉酸
パントテン酸

ビタミンC
ビオチン

ナイアシン

ビタミン K

カルシウム
マグネシウム
リン
鉄
亜鉛
銅
マンガン

セレン
クロム
モリブデン

ヨウ素

塩素

熱量
たんぱく質
脂質
糖質
食物繊維

水分
（食塩相当量）
ナトリウム

栄養成分表

基礎数値

包装及び賞味期間

kcal
g
g
g
g

ml
mg

μgRAE
μg
mg

mg
mg

mg
μg
μg
mg

mg
mg

μg

mgNE

μg

mg
mg
mg
mg
mg
mg
mg

μg
μg
μg

μg

mg

（g）
mg

*1

粘度（mPa・s  ）*3 *4
浸透圧（mOsm/l）

300
200ml

153
1.8

1,000ml
1,500
765
9.0

300
200ml

153
1.8

267ml
400
204
2.4

333ml
500
255
3.0

300ml
300
252
2.2

400ml
400
336
2.9

300kcal
（200ml）
300
11.4
13.8
30.6
4.4
270

（0.69）
153
240
225
96
240
3.0
3.9
0.30
1.20
45.0
15.0
10.0
13.6
280
240
3.0
2.7
20
0.60
0.70
9.0
0.76
0.90
75
3.9
18.0
60
-

100kcal
（66.7ml）
100
3.8
4.6
10.2
1.5
90

（0.23）
51
80
75
32
80
1.0
1.3
0.10
0.40
15.0
5.0
3.3
4.5
93
80
1.0
0.9
6.7
0.20
0.23
3.0
0.25
0.30
25
1.3
6.0
20
-

400kcal
（267ml）
400
15.2
18.4
40.9
5.9
360

（0.92）
204
320
300
128
320
4.0
5.2
0.40
1.60
60.1
20.0
13.4
18.1
374
320
4.0
3.6
27
0.80
0.93
12.0
1.01
1.20
100
5.2
24.0
80
-

500kcal
（333ml）
500
19.0
23.0
50.9
7.3
450

（1.15）
255
400
375
160
400
5.0
6.5
0.50
2.00
74.9
25.0
16.7
22.7
466
400
5.0
4.5
33
1.00
1.17
15.0
1.27
1.50
125
6.5
30.0
100
-

300kcal
（200ml）
300
11.4
13.8
30.6
4.4

153
240

240
2.1
2.7

0.60
0.70

0.76
0.90
75
3.9

60
18.0

9.0

20

225
96
240
3.0
3.9
0.30
1.20

15.0
10.0
13.6

45.0

280

（0.69）
270

100kcal
（66.7ml）
100
3.8
4.6
10.2
1.5

51
80

80
0.7
0.9

0.20
0.23

0.25
0.30
25
1.3

20
6.0

3.0

6.7

75
32
80
1.0
1.3
0.10
0.40

5.0
3.3
4.5

15.0

93

（0.23）
90

200ml
400
132
2.3

250ml
500
165
2.9

400kcal
（200ml）
400
14.4
16.0
45.8
7.6

132
480

600
4.2
3.2

1.60
1.80

1.80
2.20
120
6.0

100
20.0

18.0

24

280
128
400
3.0
4.4
0.44
2.00

15.0
14.0
32.0

90.0

560

（1.27）
500

100kcal
（50ml）
100
3.6
4.0
11.5
1.9

33
120

150
1.1
0.8

0.40
0.45

0.45
0.55
30
1.5

25
5.0

4.5

6

70
32
100
0.8
1.1
0.11
0.50

3.8
3.5
8.0

22.5

140

（0.32）
125

7.2g 当たり

15.4
0-0.08
0

0.4-1.5
5.7

-
-

-
-
-

-
-

-
-
-
-
-
-

-

-

-
-
-
-
-
-
-

-
-
-

-

-

（0-0.06）
-

500kcal
（250ml）
500
18.0
20.0
57.3
9.5

165
600

750
5.3
4.0

2.00
2.25

2.25
2.75
150
7.5

125
25.0

22.5

30

350
160
500
3.8
5.5
0.55
2.50

18.8
17.5
40.0

112.5

700

（1.59）
625

140
0.48
2.9

Na＋：59  K＋：31  Ca2＋：56  Mg2＋：40  Cl－：39
6.8
30
410*5
1.09

140
0.48
2.9

Na＋：59  K＋：31  Ca2＋：56  Mg2＋：40  Cl－：39
6.7
47
360*5
1.09

150
0.44
3.2

Na＋：109  K＋：61  Ca2＋：70  Mg2＋：53  Cl－：79
3.6

1.13

200ml
300
153
1.8

267ml
400
204
2.4

1.09

140
0.48
2.9

Na＋：59  K＋：63  Ca2＋：56  Mg2＋：40  Cl－：45
3.6

--
--

300kcal
（200ml）
300
11.4
13.8
30.6
5.8

153
488
225
96
240
3.0
3.9
0.40
1.20

11.3
10.0
34.0

45.0

320
300
3.0
2.3
20
0.80
1.20
9.0
1.60
0.90
75
5.6

60
15.0

270
（0.69）

100kcal
（66.7ml）
100
3.8
4.6
10.2
1.9

51
163
75
32
80
1.0
1.3
0.13
0.40

3.8
3.3
11.3

15.0

107
100
1.0
0.8
6.7
0.27
0.40
3.0
0.53
0.30
25
1.9

20
5.0

90
（0.23）

400kcal
（267ml）
400
15.2
18.4
40.9
7.7

204
651
300
128
320
4.0
5.2
0.53
1.60

15.1
13.4
45.3

60.0

427
400
4.0
3.1
26.7
1.07
1.60
12.0
2.1
1.20
100
7.5

80
20.0

360
（0.92）

アイソカルサポート®

200ml（400kcal）×24パック／ケース
250ml（500kcal）×24パック／ケース

（7.2g×30袋）×6箱入／ケース
800g×6／ケース

200ml*（300kcal）×20パック／ケース
1,000ml（1,500kcal）×6パック／ケース

200ml（300kcal）×24パック／ケース
267ml（400kcal）×24パック／ケース

200ml（300kcal）×18パック／ケース
267ml（400kcal）×18パック／ケース
333ml（500kcal）×18パック／ケース

アイソカルサポート® アイソカルサポート®1.5バッグ アイソカルサポート®ソフト

アイソカルサポート® アイソカルサポート®1.5バッグ アイソカルサポート®ソフト

アイソカルサポート®1.5バッグ アイソカルサポート®ソフト アイソカル®ファイバーアイソカル®セミソリッド 
サポート

アイソカル®ファイバーアイソカル®セミソリッド 
サポート

アイソカル®ファイバーアイソカル®セミソリッド 
サポート

1,500kcal
（1,000ml）
1,500
57.0
69.0
153.0
22.1

765
1,200

1,200
10.5
13.5

3.00
3.50

3.80
4.50
375
20

300
-- -- ---- --

90.0

45.0

100

1,125
480
1,200
15.0
19.5
1.50
6.00

75.0
50.0
67.5

225.0

1,400

（3.45）
1,350

7.2g 当たり
15.4
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

製造日より6ヶ月（*製造日より9ヶ月） 12ヶ月

JANコード
製品 ケース 統一商品コード

アイソカル ファイバー（7.2ｇ×30袋） 4 987788 510876 4 987788 510852 788 510852
4 987788 510883 4 987788 510869 788 510869アイソカル ファイバー（800g）

JANコード
製品 ケース 統一商品コード

アイソカル セミソリッド サポート（200ml） 4 987788 050457 4 987788 510500 788 510500
4 987788 050464 4 987788 510517 788 510517アイソカル セミソリッド サポート（250ml）

4 987788 050877 4 987788 510777 788 510777アイソカルサポート1.0バッグ（300ml）
4 987788 050990 4 987788 510784 788 510784アイソカルサポート1.0バッグ（400ml）

アイソカルサポート  ソフト（200ml） 4 987788 050884 4 987788 510531 788 510531
4 987788 050891 4 987788 510548 788 510548アイソカルサポート  ソフト（267ml）

アイソカルサポート（200ml）

JANコード
製品 ケース

4 987788 050907 4 987788 510302

統一商品コード

788 510302
4 987788 050914 4 987788 510319 788 510319
4 987788 050921 4 987788 510609 788 510609
4 987788 050938 4 987788 510616 788 510616
4 987788 050945 4 987788 510623 788 510623

アイソカルサポート（1,000ml）
アイソカルサポート1.5バッグ（200ml）
アイソカルサポート1.5バッグ（267ml）
アイソカルサポート1.5バッグ（333ml）

アイソカルサポート®1.0バッグ

アイソカルサポート®1.0バッグ

アイソカルサポート®1.0バッグ

ネスレ日本株式会社  ネスレ ヘルスサイエンス カンパニー 〒140-0002 東京都品川区東品川2-2-20　https://www.nestlehealthscience.jp/

300
13.5
8.4
40.5
4.5
570

（1.45）
252
480
210
81
165
2.7
3.3
0.30
1.20
48.0
12.0
12.0
13.5
240
240
3.6
2.7
27
0.75
0.84
10.5
1.05
0.90
75
5.3
18.9
63
90

400
18.0
11.2
54.0
6
760

（1.93）
336
640
280
108
220
3.6
4.4
0.40
1.60
64.0
16.0
16.0
18.0
320
320
4.8
3.6
36
1.00
1.12
14.0
1.40
1.20
100
7.0
25.2
84
120

300kcal
(300ml)

100ml
100
84
0.7

100
4.5
2.8
13.5
1.5
190

（0.48）
84
160
70
27
55
0.9
1.1
0.10
0.40
16.0
4.0
4.0
4.5
80
80
1.2
0.9
9
0.25
0.28
3.5
0.35
0.30
25
1.8
6.3
21
30

100kcal
(100ml)

400kcal
(400ml)

300ml（300kcal）×18パック/ケース
400ml（400kcal）×18パック/ケース

11
420*6
1.08

乳糖（g） 0 0 00 -0

110
0.48
3.0

6.8
Na＋:83  K＋:41  Ca2＋:35  Mg2＋:23  Cl－：23

アイソカル®ファイバーアイソカル®セミソリッド
サポート

アイソカルサポート®
ソフト

アイソカルサポート®
1.5バッグ

アイソカルサポート®
1.0バッグ

アイソカルサポート®

登録商標R A11051-13



粉 末半固形液 状

流動食 経口
製品

（MCT）

（LCT）

（糖質）

15%

41%
44%糖質  41%

（デキストリン・しょ糖等）
水溶性食物繊維  3%
（グアーガム分解物、
 ペクチン、寒天等）

MCT  13%
（中鎖脂肪酸油等）
LCT  28%
（大豆油等）

炭水化物■
（大豆たんぱく、
  乳清たんぱく等）

たんぱく質■

脂　質■ （MCT）

（LCT）

（糖質）

14%

36%
50%糖質  46%

（デキストリン・しょ糖等）
水溶性食物繊維  4%
（グアーガム分解物等）

MCT  12%
（中鎖脂肪酸油等）
LCT  24%
（大豆油等）

炭水化物■
（大豆たんぱく、
  乳清たんぱく等）

たんぱく質■

脂　質■
（MCT）

（LCT）

（糖質）

18%

25%
57%糖質  54%

（デキストリン・しょ糖等）
水溶性食物繊維  3%
（グアーガム分解物等）

MCT  6%
（中鎖脂肪酸油等）
LCT  19%
（なたね油・大豆油等）

炭水化物■
（カゼインNa等）
たんぱく質■

脂　質■
（MCT）

（LCT）

（糖質）

15%

41%
44%糖質  41%

（デキストリン等）
水溶性食物繊維  3%
（グアーガム分解物等）

MCT  15%
（中鎖脂肪酸油等）
LCT  26%
（大豆油等）

炭水化物■
（カゼインCa、
 カゼインNa等）

たんぱく質■

脂　質■
（MCT）

（LCT）

（糖質）

15%

41%
44%糖質  41%

（デキストリン等）
水溶性食物繊維  3%
（グアーガム分解物等）

MCT  15%
（中鎖脂肪酸油等）
LCT  26%
（大豆油等）

炭水化物■
（カゼインCa、
 カゼインNa等）

たんぱく質■

脂　質■

半固形高粘度タイプ パウダータイプ

500kcal/250ml400kcal/200ml

●摂取時間の短縮 
●高齢者の摂食ボリュームに配慮

●速やかな消化吸収

●NPC/N（non-protein calorie/nitrogen）*1は150*2

●1日1,000kcalの摂取で、「日本人の食事摂取基準（2020年版）」
75歳以上男性・女性の主要なビタミン・微量元素を補給*3 *7

●ナトリウム（食塩相当量 3.2g/1,000kcal）

●1.9g/100kcal

理想的たんぱく質配合比

食物繊維

少量高エネルギー（2.0kcal/ml）

高MCT（中鎖脂肪酸油）

ビタミン・ミネラル

デキストリン、大豆たんぱく、しょ糖、大豆油、食物繊維（グアーガム分解物）、
中鎖脂肪酸油、乳清たんぱく、食塩、酵母調整品、酸味料、安定剤（寒天、ペク
チン）、クエン酸K、乳化剤、香料（原材料の一部に乳成分、ゼラチンを含む）

アイソカル®セミソリッド 
サポート

半固形低粘度タイプ

400kcal/267ml300kcal/200ml

アイソカルサポート®
ソフト アイソカル®ファイバー

液状バッグタイプ液状紙パックタイプ

1,500kcal/1,000ml300kcal/200ml

主な原材料

アイソカル®セミソリッド サポートの3大栄養素エネルギー比

デキストリン、大豆たんぱく、しょ糖、大豆油、食物繊維（グアーガム分解物）、中鎖脂肪酸油、
乳清たんぱく、食塩、酵母調整品、酸味料、安定剤（ペクチン、寒天）、クエン酸K、乳化剤、
香料、塩化K、（原材料の一部に乳成分、ゼラチンを含む）

主な原材料

300kcal/200ml300kcal/300ml 400kcal/400ml 500kcal/333ml400kcal/267ml

●摂取時間の短縮 
●高齢者の摂食ボリュームに配慮

●NPC/N（non-protein calorie/nitrogen）*1は140*2

●速やかな消化吸収

●1日1,000kcalの摂取で、「日本人の食事摂取基準（2020年版）」
　75歳以上男性・女性の主要なビタミン・微量元素を補給*3 *4
●ナトリウム（食塩相当量 2.3g/1,000kcal） 

少量高エネルギー（1.5kcal/ml）

理想的たんぱく質配合比

高MCT（中鎖脂肪酸油）

ビタミン・ミネラル

食物繊維

デキストリン、カゼインカルシウム（乳成分を含む）、大豆油、中鎖脂肪酸油、グアーガム
分解物、酵母調整品、食塩／カゼインＮａ、乳化剤、クエン酸Na、リン酸K、塩化K、
水酸化K、安定剤（カラギーナン）

主な原材料
デキストリン、カゼインカルシウム（乳成分を含む）、大豆油、食物繊維（グアーガム
分解物）、中鎖脂肪酸油、酵母調整品、食塩、食用油脂加工品／カゼインNa、乳化剤、
クエン酸Na、リン酸K、塩化K、水酸化Ｋ、安定剤（カラギーナン）

主な原材料
デキストリン、しょ糖、食物繊維（グアーガム分解物）、なたね油、中鎖脂肪酸油、
大豆油、酵母調整品、L- カルニチン、食用油脂加工品／カゼイン Na（乳由来）、
クエン酸（Na）、乳化剤、炭酸 K、水酸化 K、（原材料の一部に乳成分、大豆を含む）

主な原材料

アイソカルサポート®の3大栄養素エネルギー比 アイソカルサポート®1.5バッグの3大栄養素エネルギー比 アイソカルサポート®ソフトの3大栄養素エネルギー比

●1.5g（100kcal あたり）

ワンステップパック
●キャップ付きパックを採用（200ml）

●速やかな消化吸収

●1日1,000kcalの摂取で、
　「日本人の食事摂取基準（2020年版）」75歳以上男性・
　女性の主要なビタミン・微量元素を補給*3 *5

●1.5g（100kcal あたり）

●30mg（100kcal あたり）

シリーズNo.1のたんぱく質量（100kcalあたり）

MCT（中鎖脂肪酸油）

ビタミン・ミネラル

ナトリウム

食物繊維

カルニチン

●食塩相当量 4.8g/1,000kcal

●摂取時間の短縮 
●高齢者の摂食ボリュームに配慮

●NPC/N（non-protein calorie/nitrogen）*1は140*2

●速やかな消化吸収

●1日1,000kcalの摂取で、「日本人の食事摂取基準（2020年版）」
　75歳以上男性・女性の主要なビタミン・微量元素を補給*3 *6
●ナトリウム（食塩相当量 2.3g/1,000kcal） 

少量高エネルギー（1.5kcal/ml）

理想的たんぱく質配合比

高MCT（中鎖脂肪酸油）

ビタミン・ミネラル

食物繊維
●1.5g（100kcal あたり）

●摂取時間の短縮 
●高齢者の摂食ボリュームに配慮

●NPC/N（non-protein calorie/nitrogen）*1は140*2

●速やかな消化吸収

●1日1,000kcalの摂取で、「日本人の食事摂取基準（2020年版）」
　75歳以上男性・女性の主要なビタミン・微量元素を補給*3 *6
●ナトリウム（食塩相当量 2.3g/1,000kcal） 

少量高エネルギー（1.5kcal/ml）

理想的たんぱく質配合比

高MCT（中鎖脂肪酸油）

ビタミン・ミネラル

食物繊維
●1.9g/100kcal

飲料や料理に混ぜる食物繊維

日本初！※便通＆血糖のダブルの機能性表示食品
●グアーガム分解物（食物繊維）は便秘気味な方のお通じを改善
●グアーガム分解物（食物繊維）は食後の血糖値の上昇を抑制
※二つの機能の表示で発売されたグアーガム分解物を含む機能性表示
　食品において

アイソカルサポート®
 1.5バッグ

液状バッグタイプ

アイソカルサポート®1.0バッグの3大栄養素エネルギー比

アイソカルサポート®
1.0バッグアイソカルサポート®

800g7.2g×30袋

*1：NPC/N：生体内でたんぱく質が有効に利用されるために必要な熱量を示す指標です。 *2：計算式から算出し、整数1の位を四捨五入 *3：Ca Fe Zn Cu Mn I Se Mo VA VE VB1 VB2 ナイアシン VB6 VB12 葉酸 パントテン酸 ビオチン VC  *4：Mg  *5：VD  *6：Mg VD  *7：Mg P VD

半消化態栄養（液状） 半固形
低粘度 高粘度
1.5kcal/mL

バッグタイプ
1.5kcal/mL1.0kcal/mL

紙パックタイプ
1.5kcal/mL 2.0kcal/mL

栄養補助食品

グアーガム分解物（PHGG）とは...
グアーガム分解物（PHGG）は

グアー豆から精製、酵素処理によってできる
食物繊維です。PHGGは高発酵性食物繊維に

分類されています。※
※暫定分類　日本食品分析センター　news;No.34 Jul. 2003

アイソカルサポート®シリーズは、
食物繊維の種類にこだわって設計した製品です。

発酵性の高い食物繊維「グアーガム分解物（PHGG）」を配合し、
プレバイオティクスですっきりをサポートします。

水溶性食物繊維PHGG
アイソカルサポート® シリーズ 機能性

表示食品

届出番号 F981届出番号 F981

グアーガム分解物主な原材料

[届出表示]
本品にはグアーガム分解物（食物繊維）が含まれます。
グアーガム分解物（食物繊維）は腸に届いて有用菌（善玉菌）に働き、
便秘気味の方の排便回数・排便量を増やし便通を改善することが報告
されています。
グアーガム分解物（食物繊維）は、食後の血糖値の上昇を抑えること
が報告されています。
便秘気味、または食後の血糖値が気になる健常者に適した食品です。

本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示す
るものとして、消費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食
品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。

アイソカルサポート®シリーズのうち、「アイソカル®ファイバー」のみが機能
性表示食品です。

食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを

[摂取上の注意]
◎本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を
計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に開発された食
品ではありません。
◎疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している
場合は医師、薬剤師に相談してください。

◎体調に異変を感じた際は、速やかに摂取を中止し、医師に
相談してください。

流動食から経口製品まで幅広い

製品ラインナップ
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1.5g/100kcal 5.2g/1袋（7.2g）1.5g/100kcal1.5g/100kcal1.5g/100kcal 1.5g/100kcalグアーガム分解物
（PHGG）

グアーガム分解物
（PHGG）

グアーガム分解物
（PHGG）

グアーガム分解物
（PHGG）

グアーガム分解物
（PHGG）

グアーガム分解物
（PHGG）

（水溶性食物繊維） （水溶性食物繊維）（水溶性食物繊維）（水溶性食物繊維） （水溶性食物繊維）

医療従事者向け会員サイト「ネスレ栄養ネット」は
医師・看護師・栄養士などの皆さまに向け、

日々の栄養管理に役立つ様々な情報をお届けしています。

栄養管理に関して様々な職種の方の勉強になる、
各種コンテンツをご用意しています。

各種コンテンツ

●4.5g（100kcal あたり）


