
5以下はサポートブック適応です。
7以下はアセスメントを実施する
ことを推奨します。



備     考

栄 養 状 態 低栄養　 　 ・　　  低栄養リスク　 　 ・　 　 過栄養　 　 ・　　  その他　 　 ・　　  問題なし

必要
たんぱく質量 栄養補給方法 経口 （ 食事 ・ 補助食品 ） ・ 経管栄養 ・ 静脈栄養 （ 末梢 ・ 中心 ） 

嚥下調整食の
必要性 無　　・　　有　　　（学会分類コード：   　　　　　　　　　  ） 

特記すべき
栄養関連リスク

リフィーディング症候群 　・　 糖尿病　 ・　 脂質異常症　 ・　 慢性腎臓病 　・ 　非代償性肝硬変
その他の併存症 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

栄養管理計画

(　　 　　　　　 )日

長 期 目 標

短 期 目 標

長 期 目 標

原　疾　患

摂食嚥下
レベル

短 期 目 標

想定される
入院期間

経　　　口

経 管 栄 養

静 脈 栄 養

補 助 食 品

リハビリテーション
処方 PT(　　　　　　 )単位　　　　　OT(　　　　　　 )単位　　　　　ST(　　　　　　 )単位

薬 剤 処 方

運動(　　　　　  )点　　　認知(　　　　 　 )点入院時FIM





■ MNA®-SFチャート

■ アドバイス
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